
 
 

        
 

 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
               

     

熱
中
症
は
対
策
の 

「
し
す
ぎ
」
に
注
意
！ 

 
 注

意
１
．
塩
分
の
過
剰
摂
取 

 
厚
生
労
働
省
が
推
進
し
て
い
る

１
日
の
塩
分
摂
取
量
は
、
１
８
歳
以

上
の
男
性
で
８
ｇ
以
下
、
女
性
は
７
．

５
ｇ
以
下
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
で
は
男
女
と
も

に
５
ｇ
以
下
と
な
っ
て
い
ま
す
。
塩

分
の
取
り
過
ぎ
は
高
血
圧
な
ど
の

要
因
と
な
り
、
さ
ら
に
そ
の
高
血
圧

か
ら
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
と
い
っ

た
疾
病
に
も
繋
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。 

で
す
か
ら
、
熱
中
症
対
策
と
い
っ
て

も
安
易
に
塩
分
を
取
り
過
ぎ
る
の

は
お
勧
め
し
ま
せ
ん
。 

 

例
え
ば
、
梅
干
し
１
個
は
約
２
ｇ
、

み
そ
汁
一
杯
で
１
～
１
．
２
の
塩
分

に
な
り
ま
す
。
日
本
人
の
塩
分
平
均

摂
取
量
は
１
日
１
０
ｇ
を
超
え
て

お
り
、
基
本
的
な
食
事
を
取
っ
て
い

れ
ば
塩
分
が
不
足
し
て
し
ま
う
事

は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

し
か
し
、
普
段
か
ら
適
度
な
塩
分

を
摂
取
し
て
い
る
方
で
も
、
大
量
に

汗
を
か
く
と
一
時
的
に
不
足
し
て

し
ま
う
事
が
あ
り
ま
す
。
「
朝
ご
は

ん
を
抜
い
た
」
「
減
塩
食
に
し
て
い

る
」
と
い
っ
た
時
は
、
特
に
注
意
が

必
要
で
す
。
過
剰
な
塩
分
摂
取
は
逆

に
健
康
を
害
し
て
し
ま
う
恐
れ
も

あ
り
ま
す
が
、
た
く
さ
ん
汗
を
か
い

た
際
は
、
水
分
と
塩
分
を
適
度
に
摂

取
す
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

 

注
意
２
．
過
度
の
冷
房
使
用 

 

暑
さ
を
避
け
る
た
め
に
、
毎
日
ク

ー
ラ
ー
の
効
い
た
部
屋
に
ひ
き
こ

も
っ
て
い
る
の
も
危
険
で
す
。
特
に

高
齢
者
は
汗
を
か
き
に
く
く
な
っ

て
お
り
、
暑
さ
に
慣
れ
な
い
と
汗
の

量
も
増
え
ま
せ
ん
。
体
温
調
節
機
能

で
あ
る
汗
が
出
な
い
と
な
れ
ば
、
体

温
が
上
が
り
す
ぎ
て
、
意
識
障
害
等

を
引
き
起
こ
す
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
汗
を
か
か
な
い
」
「
暑
さ
を
感
じ

に
く
い
」
な
ど
、
ご
高
齢
の
方
に
よ

く
見
ら
れ
る
性
質
は
、
熱
中
症
に
な

り
や
す
い
要
因
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

注
意
３
．
薬
・
疾
病
と
熱
中
症 

 

薬
を
飲
ん
で
い
る
方
は
、
そ
の
薬

に
利
尿
作
用
が
あ
っ
た
り
、
発
汗
・

体
温
調
整
を
妨
げ
る
作
用
が
あ
っ

た
り
す
る
と
、
熱
中
症
に
な
り
や

す
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

糖
尿
病
や
腎
疾
患
な
ど
特
定
の
疾

患
に
よ
っ
て
は
、
脱
水
症
状
や
塩

分
不
足
に
陥
り
や
す
く
な
る
事
も

あ
る
の
で
、
不
安
が
あ
る
方
は
か

か
り
つ
け
の
医
師
や
薬
剤
師
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。 

    
 逗

子
市
が
公
表
し
た
疾
病
別
医
療

費
で
、
循
環
器
系
の
疾
患
に
次
い

で
悪
性
新
生
物
《
が
ん
》
が
入
院

で
全
体
の
１
８
％
、
外
来
で
１

１
％
を
占
め
る
と
い
う
デ
ー
タ
が

示
さ
れ
ま
し
た
。 

 

逗
子
市
は
「
が
ん
検
診
の
受
診

率
は
低
く
、
大
腸
が
ん
検
診
の
精

密
検
査
受
診
率
が
低
く
、
早
期
治

療
に
繋
が
っ
て
い
な
い
。
」、「
が
ん

の
医
療
費
の
う
ち
、
大
腸
が
ん
の

医
療
費
は
高
い
。
」
、
「
男
性
で
は
、

が
ん
に
よ
る
生
活
習
慣
病
の
医
療

費
が
高
い
。
女
性
で
は
、
が
ん
に

よ
る
死
亡
が
多
い
。
」
と
分
析
し
、

健
康
課
題
と
し
て
い
ま
す
。 

 

逗
子
診
療
所
で
は
、
肺
が
ん
、

大
腸
が
ん
、
胃
が
ん
リ
ス
ク
、

前
立
腺
が
ん
と
逗
子
市
・
葉
山

町
の
が
ん
検
診
制
度
を
利
用
で

き
ま
す
。
特
定
健
診
と
合
わ
せ

て
受
け
て
頂
く
事
も
で
き
ま
す

の
で
、
皆
さ
ま
の
健
康
管
理
に

お
役
立
て
く
だ
さ
い
。 

    

糖
尿
病
の
既
往
を
お
持
ち
の
患

者
様
へ
、
検
査
の
ご
案
内
で
す
。 

 

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
悪
く

高
血
糖
の
状
態
が
続
く
と
、
合

併
症
が
知
ら
な
い
う
ち
に
進
行

し
ま
す
。 

糖
尿
病
の
三
大
合
併
症
（
神
経

障
害
、
網
膜
症
、
腎
症
）
の
中

で
も
、
糖
尿
病
神
経
障
害
は
最

初
に
現
れ
、
足
の
指
先
に
シ
ビ

レ
感
を
ま
ね
き
ま
す
。
こ
の
シ

ビ
レ
感
が
出
現
す
る
前
に
、
Ｍ

Ｃ
Ｖ
の
検
査
で
合
併
症
の
進
行

度
合
い
を
知
る
こ
と
が
出
来
ま

す
。
年
１
回
の
検
査
を
お
勧
め

し
ま
す
。 
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こ
れ
で
バ
ッ
チ
リ
！ 

熱
中
症
対
策  

そ
の
２ 

 

 

 

 
   

 
 

 
  

 

    
 

 

 

が
ん
検
診
受
診
の
お
勧
め 

運
動
神
経
伝
導
速
度 

(

Ｍ
Ｃ
Ｖ)

検
査
の
ご
案
内 



検
査
の
実
施
方
法 

検
査
は
う
つ
伏
せ
に
な
っ

て
足
を
使
い
ま
す
。
膝
裏
の

皮
膚
か
ら
電
気
刺
激
を
送
り
、

く
る
ぶ
し
と
の
伝
導
速
度
を

計
測
し
ま
す
。 

 

い
く
つ
が
正
常
な
数
値
か
？ 

 

５
０
ｍ
／
秒
以
上
が
正
常

で
す
。
４
０
ｍ
／
秒
を
下
回

る
と
神
経
障
害
の
合
併
症
が

始
ま
っ
た
と
さ
れ
ま
す
が
、

ま
だ
シ
ビ
レ
感
の
症
状
は
あ

り
ま
せ
ん
。
こ
の
速
度
が
３

５
ｍ
／
秒
を
下
回
る
頃
か
ら

足
の
指
先
に
シ
ビ
レ
感
が
出

現
し
だ
し
ま
す
。
し
か
し
、

血
糖
値
が
良
く
な
れ
ば
数
ヵ

月
後
に
は
神
経
障
害
も
回
復

し
て
く
れ
ま
す
。 

 

検
査
値
に
異
常
が
あ
っ
た
場

合
の
注
意
す
る
こ
と
は
？ 

数
値
が
低
い
方
は
、
痛
み

刺
激
に
気
付
き
に
く
く
な
っ

て
い
ま
す
の
で
、
傷
を
作
っ

た
り
し
な
い
よ
う
に
注
意
が

必
要
で
す
。
血
糖
値
が
高
い

と
、
傷
か
ら
感
染
を
起
こ
す

可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
先
ず
は
、

血
糖
値
を
低
く
保
つ
よ
う
に
努
力

し
ま
し
ょ
う
。 

そ
し
て
、
足
の
皮
膚
の
状
態
は
日

頃
か
ら
観
察
す
る
癖
を
つ
け
て
お

く
と
早
期
発
見
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

 

自
己
負
担 

１
割
の
方 

 

３
８
０
円 

２
割
の
方 

 

７
６
０
円 

３
割
の
方 
１
，
１
４
０
円 

 

検
査
機
器
は
８
月
・
９
月
に
逗
子
診

療
所
に
あ
り
ま
す
の
で
、
検
査
を
ご

希
望
の
方
は
、
診
察
時
に
医
師
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。 

    

７
月
２
３
日
（
月
） 

高
橋
医
師 

→

派
遣
医
師 

７
月
２
５
日
（
水
） 

飯
塚
医
師 

→

小
宮
医
師
（
市
大
） 

 

皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま

す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

診
療
所
よ
り 

・
先
月
は
主
に
８
０
歳
～
８
９
歳
の

方
の
受
診
が
多
い
と
い
う
特
徴
が

あ
り
ま
し
た
。
昨
年
に
引
き
続
き
、

ご
高
齢
の
方
が
受
診
者
全
体
に
占

め
る
割
合
が
増
え
て
い
る
傾
向
に

あ
り
ま
す
。 

虹
の
箱 

０
件 

 
 そ

の
他 

 
 

・
今
年
度
か
ら
、
特
定
・
長
寿

健
診
の
心
電
図
と
眼
底
検
査
の
実
施

要
件
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。 

そ
れ
に
伴
い
、
今
後
は
検
査
非
対
象

者
の
方
で
検
査
を
ご
希
望
さ
れ
る
場

合
は
、
オ
プ
シ
ョ
ン
設
定
を
設
け
て

検
査
実
施
の
対
応
を
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。 

※
詳
し
く
は
今
月
号
の
機
関
紙
折
り

込
み
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

★
７
月
の
よ
い
診
療
所
を 

つ
く
る
会
は
・
・
・ 

７
月
１
７
日
（
火
） 

 

１
３
時
３
０
分
～ 

よ
い
診
療
所
を 

つ
く
る
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

代
診
の
お
知
ら
せ 


