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先
日
、
研
修
に
参
加
し
て
来

ま
し
た
。 

皆
さ
ん
は
、
ア
ド
バ
ン
ス
・

ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
ご

存
知
で
す
か
？ 

ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
（A

d
v
a
n

c
e
 

C
a
re

 P
la

n
n

in
g
 
：A

C
P

）

と
は
、
も
し
も
の
時
の
た
め

に
、
あ
な
た
が
望
む
医
療
や

ケ
ア
を
受
け
る
た
め
に
、
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
や
望

ん
で
い
る
こ
と
、
ど
こ
で
ど

の
よ
う
な
医
療
や
ケ
ア
を

望
む
か
を
自
分
自
身
で
前

も
っ
て
考
え
、
周
囲
の
信
頼

す
る
人
た
ち
と
話
し
合
い
、

共
有
す
る
取
り
組
み
を
言

い
ま
す
。 

こ
の
話
し
合
い
は
、
た
と
え

ば
入
院
の
た
び
ご
と
に
、
繰

り
返
し
行
わ
れ
、
そ
の
都
度
、

文
書
と
し
て
残
し
ま
す
。 

リ
ビ
ン
グ
・
ウ
ィ
ル
や
事
前

指
示
書
は
、
病
気
の
あ
る
な

し
に
か
か
わ
ら
ず
、
い
つ
か

は
理
性
的
判
断
が
で
き
な

く
な
る
こ
と
が
あ
る
こ
と

を
想
定
し
、
自
分
自
身
の
人

生
の
終
末
期
に
は
、
こ
の
よ

う
に
し
て
欲
し
い
と
希
望

を
述
べ
て
お
く
書
類
で
す

か
ら
、
特
定
の
医
療
施
設
や

介
護
施
設
を
想
定
し
て
い

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

一
方
、
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ

ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
よ
り

作
成
さ
れ
る
文
書
は
、
本
人

が
、
家
族
を
交
え
つ
つ
、
当

該
の
医
療
者
や
介
護
提
供

者
と
話
し
合
う
結
果
作
成

さ
れ
る
書
類
で
あ
り
、
当
該

医
療
施
設
や
介
護
施
設
に

と
っ
て
の
事
前
指
示
書
に

該
当
し
ま
す
。 

当
然
の
こ

と
な
が
ら
、
患
者
本
人
の

リ
ビ
ン
グ
・
ウ
ィ
ル
を
こ

の
文
書
の
中
に
織
り
こ
む

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

作
成
し
た
リ
ビ
ン
グ
・
ウ

ィ
ル
を
施
設
側
に
お
渡
し

い
た
だ
け
ま
す
。 

厚
労
省
が
２
０
１
８
年
に

４
度
目
の
改
訂
版
を
出
し

た
「
人
生
の
最
終
段
階
に

お
け
る
医
療
の
決
定
プ
ロ

セ
ス
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
」
に
お
い
て
、
ア
ド

バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
の
概
念
が
導
入
さ

れ
て
お
り
、
心
身
の
状
態

の
変
化
等
に
応
じ
て
本
人

の
意
思
は
変
化
し
う
る
も

の
で
あ
り
、
医
療
・
ケ
ア
の

方
針
を
、
繰
り
返
し
話
し
合

う
こ
と
と
、
本
人
が
自
ら

の
意
思
を
伝
え
ら
れ
な
い

状
態
に
な
る
前
に
、
本
人

の
意
思
を
推
定
す
る
者
に

つ
い
て
、
家
族
等
の
信
頼

で
き
る
者
を
前
も
っ
て

定
め
て
お
く
こ
と
の
重

要
性
を
記
載
し
て
い
ま

す
。 

 

『さくら通信』第 164号（2019年 6月） 

（逗子診療所からのお知らせ） 

住所：逗子市逗子 4－1－7－101 電話：046(872)3530 発行責任者：磯野 陽太 

≪ホームページアドレス http://www.zushi-clinic.jp/≫ 

人
生
の
終
わ
り
ま
で
、 

あ
な
た
は
ど
の
よ
う
に 

過
ご
し
た
い
で
す
か
？ 



こ
こ
で
、
研
修
で
提
示

さ
れ
た
事
例
を
１
つ
紹

介
し
ま
す
。 

８
０
歳
女
性
、
ガ
ン
末

期
。
娘
さ
ん
と
２
人
暮

ら
し
。
入
退
院
を
繰
り

返
し
、
余
命
６
ヶ
月
と

宣
告
を
受
け
た
が
、
余

命
を
超
え
た
（
９
ヶ
月

以
上
）。
「
積
極
的
な
延

命
は
し
た
く
な
い
」「
最

後
は
娘
の
そ
ば
で
過
ご

し
た
い
」
書
面
で
本
人

の
Ａ
Ｃ
Ｐ
記
載
。
本
人

も
退
院
を
希
望
。
過
去

に
は
仕
事
で
帰
り
が
遅

く
構
っ
て
く
れ
な
か
っ

た
、
育
て
て
も
ら
っ
た

記
憶
が
無
い
、
と
娘
さ

ん
と
の
確
執
が
あ
り
。 

徐
々
に
体
調
が
悪
化
、

経
口
摂
取
が
困
難
と
な

る
。
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
皆
で
共

有
し
て
い
た
。
延
命
は

し
な
い
。
娘
に
穏
や
か

で
い
て
欲
し
い
。
自
宅
で
最

後
を
迎
え
た
い
。
し
か
し
、

娘
は
本
人
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
と
は

違
う
判
断
で
悩
ん
で
い
た
。

点
滴
を
希
望
、
何
か
を
し
て

あ
げ
た
い
。
黙
っ
て
み
て
ら

れ
な
い
。
此
処
に
、
本
人
の

Ａ
Ｃ
Ｐ
と
娘
の
感
情
の
ズ

レ
が
発
生
。
主
治
医
と
訪
問

看
護
師
は
点
滴
に
よ
る
メ

リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
、
人

が
自
然
に
亡
く
な
る
過
程

を
丁
寧
に
説
明
。
し
か
し
、

娘
は
「
何
も
し
な
い
と
言
う

事
は
見
殺
し
に
す
る
と
い

う
こ
と
で
す
か
？
」
「
私
の

や
っ
て
い
る
事
は
、
全
て
無

駄
な
ん
で
す
か
？
」
と
途
中

で
娘
さ
ん
が
パ
ン
ク
。
チ
ー

ム
で
の
話
し
合
い
で
、
医
療

者
は
、
自
宅
で
の
看
取
り
は

厳
し
い
の
で
は
な
い
か
？

施
設
で
の
看
取
り
に
切
り

替
え
て
は
？
し
か
し
、
介
護

職
と
ケ
ア
マ
ネ
は
娘
と
の

時
間
を
過
ご
し
た
い
、
娘
へ

の
過
去
の
気
が
か
り
を
い

つ
も
口
に
し
て
い
た
。
本
人

は
娘
と
一
緒
に
居
た
い
と

思
う
。
娘
へ
の 

信
頼
は
と
て
も
厚
い
。 

本
人
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
考
え
直

す
。
延
命
し
た
く
な
い
、
娘

さ
ん
が
穏
や
か
で
い
る
こ

と
が
大
切
。
こ
の
二
つ
の
両

立
は
困
難
…
。
本
人
の
最
善

を
考
え
る
。
娘
と
一
緒
に
い

た
い
、
娘
が
穏
や
か
で
い
る

こ
と
が
最
優
先
。
そ
の
為
に

は
延
命
が
必
要
。
ご
本
人
は

娘
の
平
穏
を
選
ぶ
だ
ろ
う
。

点
滴
を
開
始
し
た
。
１
週
間

後
穏
や
か
に
旅
立
た
れ
た
。

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
娘
さ
ん

の
言
葉
「
母
の
意
向
と
は
違

う
け
ど
、
何
か
手
立
て
を
講

じ
て
い
る
と
伝
え
た
か
っ

た
。
母
は
幸
せ
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
」
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
よ
っ

て
、
少
し
だ
け
人
生
の
和
解

を
助
け
た
の
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。
Ａ
Ｃ
Ｐ
が
表
明
さ

れ
て
い
て
も
、
迷
い
・
も

が
く
こ
と
は
多
々
あ
り
ま

す
。
本
人
に
と
っ
て
の
最

善
を
考
え
抜
く
こ
と
で
本

人
の
価
値
観
を
酌
む
こ
と

が
出
来
た
。
少
し
難
し
い

事
例
で
し
た
が
、
本
人
の

最
善
を
医
療
・
ケ
ア
チ
ー

ム
で
考
え
た
１
例
で
し
た
。 

皆
さ
ん
は
ど
う
感
じ
ま
し

た
で
し
ょ
う
か
？ 

看
護
師
長 

田
縁
加
寿
子 

      

６
月
２
５
日(

火) 

午
前 

 
 

高
木
医
師
休
診 

 
 

↓ 

代
診
医
師
対
応 

 ご
不
便
を
お
か
け
し
、
申

し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。 

  

先
月
は
、
骨
量
測
定
器

の
故
障
に
よ
り
、
患
者
様

に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お

掛
け
し
ま
し
た
。 

６
月
の
骨
量
測
定
は
、

６
～
８
・
１
２
～
１
４
・

２
５
～
２
８
は
地
域
で

使
用
予
定
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
、
急
遽
地
域
で
の

使
用
の
可
能
性
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
際

は
お
電
話
に
て
、
逗
子
診

療
所
へ
ご
確
認
く
だ
さ

い
。 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

★
６
月
の
よ
い
診
療
所

を
つ
く
る
会
は
・
・
・ 

６
月
１
８
日
（
火
） 

 

１
３
時
３
０
分
よ
り 

 

骨
量
測
定
の
日
程 

お
知
ら
せ 

医
師
お
休
み 

お
知
ら
せ 


